
 

 
 
 
 
Das Enneagramm ist eine sehr alte, 
überlieferte Typenlehre, die bis in die 
Zeit von Homer (750 v. Chr.) und Py-
thagoras (550 v. Chr.) zurückgeht. 
 
Das Enneagramm ist wertneutral, 
konfessionslos und für jeden Men-
schen anwendbar. 
 
Das Enneagramm wird erst seit gut 
30 Jahren in der heutigen Form ge-
lehrt. 
 
Das Enneagramm beschreibt neun 
Persönlichkeitsstrukturen und deren 
Entwicklungswege. 
 
Das Enneagramm ist ein treffendes 
Werkzeug, um sich selber kennen zu 
lernen und zu verstehen. 
 
Das Enneagramm hilft, unsere Mit-
menschen besser zu verstehen und 
ihnen mit mehr Toleranz und Klarheit 
zu begegnen. 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
In Zusammenarbeit mit: 
 
Evangelisch-methodistischer Kirche 
Fachstelle Bildung+Beratung 
Badenerstrasse 69 
Postfach 1344 
8026 Zürich 
Tel. 044 299 30 87 
www.bildungundberatung.ch 
 
 
 
 
 

 

 
 

ENNEAGRAMM 
Einführungskurs 

 
 

 
 
 

Sich selbst und andere  
besser kennen lernen 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
À la carte Angebote (d.h. Termine, 
Zeiten, Dauer, Anmeldungen etc. 
werden mit Georgette Hunziker indi-
viduell abgesprochen) für Gemein-
den oder Gruppen ab 8 Personen  
 
 

• Typisierungsgespräche 
 

• Enneagrammspezifische       
Beratung 

 
• Einführungs- und Aufbaukurse 

1 Tag (z.B. Samstag oder Frei-
tag Abend und Samstag) 

 
• Gemeindewochenende 

 
• Retraiten 

 
• Weiterbildungen oder andere 

Möglichkeiten nach Absprache 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

Die Auseinandersetzung mit dieser 
alten Lehre hilft nicht nur, sich selbst, 
sondern auch die Mitmenschen besser 
zu verstehen. 
 
Wir lernen einen Weg zu einem kon-
fliktfreieren Umgang miteinander 
kennen. 
 
Das Enneagramm kann eine wertvolle 
Hilfe für suchende Menschen sein, die 
nach dem tieferen Sinn ihres Lebens 
fragen und bereit sind, sich auf einen 
persönlichen Prozess einzulassen. 
 
Der Kurs richtet sich an alle, die sich 
selber besser kennen lernen und sich 
aufmachen möchten in Richtung grös-
serer menschlicher Reife. 
 
 
Literaturempfehlung: 
 
Das Enneagramm  
Helen Palmer, Knaur Verlag 
 
Das Enneagramm, 
die 9 Gesichter der Seele 
Richard Rohr und Andreas Ebert 
Claudius Verlag 
 
 
 

 
 
 
 

Kursleitung 
 

 
 
 

Für Fragen und Auskünfte steht 
Ihnen gerne zur Verfügung: 
 
 

Georgette Hunziker-Fridelance 
13, Champ aux Lièvres 
1806 St. Légier / VD 
Tel/Fax 021 943 22 41 
georgette.hunziker@bluemail.ch 
 
Dipl. Erwachsenenbildnerin und  
Enneagrammlehrerin 

Angebot 

 
Beschreibung 

 


